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摘 要：“红船精神”引领大学生先进典型培育聚焦育人为本、立德树人的价值导向，遵循理直气壮、情

理兼容的教育方略，坚守深耕理论厚土、培植红色基因的实践路径。“红船精神”托举起大学生先进典

型的榜样文化传播力量，指引大学生坚定理想信仰，思悟红色革命的精神之源，传承中华文化的核心义

理，立行思想政治教育的目标指南，这在形式和内容上折射出高校“榜样教育”创新发展的立体图景。
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“红船精神”一词出自习近平总书记的《弘扬“红

船精神”走在时代前列》一文。作为一种精神之源，

“红船精神”延展出三个立体向度，“即开天辟地、敢

为人先的首创精神；坚定理想、百折不挠的奋斗精

神；立党为公、忠诚为民的奉献精神”[1]。“红船精神”

孕育的科学内涵、深藏的时代价值为新时代高校大

学生先进典型的选树和培育指明了方向，它分别从

创新、奋斗和奉献三个精神层面向高校青年学子提

出了要求，引领大学生先进典型坚定信念、凝聚力

量，树立起远大理想。

一、“红船精神”引领大学生先进典型培育的价

值意蕴

1.“红船精神”之首创精神。“红船精神”的核心

内涵是开天辟地、敢为人先的首创精神。首创精神

融合了马克思主义的革命精神、马克思主义的理论

品格和共产党的鲜明特征。革命精神是共产党面对

艰难险阻的决心和勇气，是攻坚克难的信心和卓越，

是星星之火燎原之势的红色基因。马克思主义理论

品格的具体运用在于马克思主义的实践活动不是拘

泥于保守、僵化的教条理论，而是契合中国革命、中

国事业发展的实际。马克思主义中国化的过程就是

中国方案、中国智慧依照中国革命、中国事业的具体

实际，不断推进、创新、发展的过程。共产党的鲜明

特征是在革命事业的实践历程里生成发展起来的，

避除教条和模式，秉承实践开拓创新。“坚持创新发

展，是我们分析近代以来世界发展历程特别是总结

我国改革开放成功实践得出的结论，是我们应对发

展环境变化、增强发展动力、把握发展主动权，更好

引领新常态的根本之策。”[2]

2.“红船精神”之奋斗精神。“红船精神”的精神

支柱是坚定理想、百折不挠的奋斗精神。中国民众

艰苦卓绝的革命斗争、革命建设不是形而上学的逻

辑推演和纯粹思辨，而是前仆后继、宁死不屈不断打

击侵略、反击掠夺、改变落后境况的实践过程，奋斗

精神不可少。进入新时代，奋斗精神顺应时代发展

的起伏变化，其内涵和外延得到深化和发展，切合时

代发展的步伐，又容易为大众付诸实践行动。面对

百年未有之大变局，奋斗精神不仅是“修身、齐家”的

良方，还是“治国、平天下”的锦囊。奋斗精神启迪高

校大学生先进典型要追随时代发展的气息，把握时

代发展的命脉，高瞻远瞩，海纳百川，脚踏实地，摒弃

单干、蛮干的陋习，注重效率和效益，兼顾公平和正

义，从发展的战略上制敌，在创新的战术上取胜。

3.“红船精神”之奉献精神。“红船精神”的本质

是立党为公、忠诚为民的奉献精神。奉献精神是共

产党“俯首孺子牛”的美德，是“凛然为公仆”的情操，

是“为民不为己”的信仰，更是共产党人克己奉公、淡

泊名利的精神特质和“忧他人之所忧、愿为他人乐”

的精神境界。“无我”为人民，共产党既坚守全心全意

为人民服务的理想追求，又坚定鞠躬尽瘁为民族复

“红船精神”引领大学生先进典型培育的路径探索
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兴贡献力量的民族大义担当，始终站在人民的立场

弘扬奉献精神，始终维护人民的利益常怀为民之

心。“人民立场是中国共产党的根本政治立场，是马

克思主义政党区别于其他政党的显著标志。”[3]高校

大学生先进典型探求初心和使命要有全局意识，要

全盘统筹，拥有舍己为人、舍我其谁的勇气和能力，

事必恭行，信守承诺，纪律严明，做出示范表率，展现

新时代大学生的风华正茂与蓬勃生气。

二、“红船精神”引领大学生先进典型培育的

方法要求

1. 从历史镜鉴中坚定理想信念。马克思主义的

理想信念是“红船精神”贯穿于共产党革命史和奋斗

史整个历程的主线。马克思主义的理想信念坚定地

支撑起国家、政党、民族和人民战胜困难、无惧艰险、

不畏磨难的精神脊梁，坚定地引领中国共产党和人

民精诚团结、攻坚克难、奋勇拼搏找到了实现国家富

强、民族独立、人民解放的正确道路。世界无产者艰

苦卓绝的革命斗争锻造出马克思主义理想信念，千

锤百炼，坚如磐石；无产阶级劳动人民风起云涌的革

命建设熔炼出马克思主义理想信念，熠熠生辉，光芒

四射。高校大学生先进典型要面向党史溯红源，做

红色文化的坚实弘扬者；要面向未来立鸿鹄之志，做

马克思主义的坚定信仰者。马克思主义的理想信念

引领大学生先进典型要自觉在思想上、政治上、行动

上继承好、维护好、弘扬好马克思主义科学理论、社

会主义核心价值观，把坚定的理想信念落实到为社

会主义事业的建设和发展中来，永葆初心。

2. 于时代嘱托中恪守责任担当。“红船精神”鼓

舞着、激励着无数仁人志士、英雄先烈在艰难险阻的

战争岁月里前仆后继，浴血奋战，以血肉之躯、钢筋

之志践行革命时代的使命和担当。一代中国人有一

代中国人的使命，一代中国人要肩负起一代中国人

的担当。新时代的嘱托，召唤着青年人为社会主义

事业扛起大梁，为社会主义建设扬帆起航。高校大

学生先进典型要以坚忍不拔的意志、勇往直前的魄

力推动“四个伟大”和树立“四个意识”，理直气壮肩

负起新时代青年人该肩负起的责任；要以坚定不移

的毅力、无私无畏的敬意坚守“四个自信”和做到“两

个维护”，不折不扣履行好新时代青年人该履行的义

务，始终走在时代前列，成为新时代社会主义青年的

典范、主心骨。

3. 在典型事迹中传递榜样能量。“红船精神”领

衔革命志士坚定信仰立理想、勇于担当为国家、甘于

奉献为人民的品质和情怀。共产党队伍里涌现出的

先进人物和先进典型，以真实的、感人的、先进的典

型事迹引领高校青年学子增强为人民、社会、祖国奉

献的使命感和责任心，传播红色能量。新时代社会

主义大学要旗帜鲜明树立起大学生先进典型的良好

形象，有理有据建立起大学生先进典型的榜样品牌，

依据“良好形象”谋发展，依据“榜样品牌”谋创新。

“红船精神”的典型事迹，不仅是高校大学生先进典

型修身养性、博采众长的沃土，还是高校大学生先进

典型培育迎难而上、锐意进取的利器，引领新时代社

会主义青年发扬榜样能量，传递正义之光。

三、“红船精神”引领大学生先进典型培育的

实践路径

1. 深耕理论厚土。高校大学生先进典型培育要

实现选树典型是前提、宣传典型和学习典型是过程、

关爱典型和更新典型是结果的“五步走”和“三环

路”。其中，每一个环节都蕴含着深刻的理论内涵和

思想资源，因此，要结合大学生先进典型培育的特点

和要求有条不紊地规划、协调、推进、落实，确保高校

“榜样教育”入人心、入人脑，是有据可立、有理可依、

有源可循的。

一是选树典型要围绕“爱国、励志、奉行、公正、

诚信、友善”的指南，使推选出的大学生先进典型立

得正、行得端、走得稳、打得响，成为推动国家兴盛、

促进社会发展、维护群众利益、创造美好生活的“助

推器”和“加速器”。二是宣传典型要围绕“严肃、守

纪、法治、平等、价值、意义”的方针，使推选出的大学

生先进典型成为国家寄予厚望、民族赋予重托、人民

充分信任的“风向标”和“晴雨表”。三是学习典型要

围绕“方方面面体悟深，字字句句斟酌思”的方略，坚

持全方位、全视角把握大学生先进典型的高尚道德

情操、优秀人格品质和不凡人生志趣，成为激励和提

升青年学子自我成长的“北斗星”和“导航仪”。四是

关爱典型要围绕“春风拂面暖人心，波澜壮阔助前

行”的举措，使推选出来的大学生先进典型感受到来

自国家、社会、人民的尊敬、信任、关心和爱护，并把

其转化为继续前行的勇气和动力，不屑名与利，追逐

真善美。五是更新典型要围绕“后有继承者”的对

策，大学生先进典型的培育是一个“细水长流而非一

劳永逸”的过程，要形成一个合理的长效的机制，有

机更新。

2. 明确政治方向。“红船精神”引领大学生先进

典型培育要坚持社会主义的政治方向。高校大学生

先进典型培育坚持的社会主义政治方向有两个尺

度：一是政治领导，以政治领导把握高校大学生先进
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典型培育“育人为本、榜样先行”的主动权；二是思想

领导，以思想领导掌握高校大学生先进典型培育“立

德树人、德育优先”的主导权。新时代的社会主义

高校，榜样教育是培育“怀揣梦想、承担国社”的社会

主义事业建设者和贡献者的重要渠道；理想信念教

育是培育“坚定理想、坚守信仰”的社会主义事业维

护者和实践者的必要通道。高校要坚守社会主义教

育方向的发展规律和客观要求，坚持理论与实践相

互融通，坚持面朝社会主义发展的方向回答好社会

主义的大学“培养什么人、怎样培养人以及为谁培养

人”这个根本问题的正确答案。

“红船精神”坚守马克思主义的信仰不动摇，坚

持共产主义的理想不放松，用光荣的红色革命事迹

启示学生，用民族复兴的理想感召学生，用共产主义

的光明未来引导学生。高校大学生先进典型培育要

巩固马克思主义意识形态、马克思主义科学理论的

主导地位和马克思主义理论学科的领航地位，要让

有信仰的人传递信仰，有信念的人践行信念，有理想

的人追逐理想，有情怀的人拥抱情怀。高校大学生

先进典型要扛起创新的大旗，昭示“四个创新”的发

展成果；扬起奋斗的臂膀，推动“四个全面”的发展进

程；俯首奉献的身躯，增强“四个着力”的实施要领。

“红船精神”引领大学生先进典型培育是为中国特色

社会主义现代化建设储备栋梁，是为实现“两个一百

年”奋斗目标铸起脊梁，是建成富强、民主、文明、和

谐、美丽的社会主义现代化强国的重要基石。

3. 提高思想站位。“红船精神”引领大学生先进

典型培育是弘扬红色文化主旋律的现实要求，是创

新、奋斗、奉献的红色精神导入社会主义核心价值观的

客观形式，是教化、大爱、慈悲、勤劳、团结、诚信的中华

文化核心义理融入思想政治教育目标的具体表现。

一是坚持以“内化于心、外化于行”为具体遵

循。高校大学生先进典型培育的“五步走”和“三环

路”的具体操作，要凸显出“红船精神”的首创精神、

奋斗精神、奉献精神在分别引领大学生先进典型做

什么、怎么做、做成什么等环节上的自知、自悟和自

省的作用，同时强调大学生先进典型在先进典型培

育的各环节其思想政治认知的自觉，更进一步把明

确的认知用实际的行动表现出来。二是坚持以“因

事而化、因时而进、因势而新”为总体原则。“红船精

神”以“事”促“化”、以“时”推“进”、以“势”维“新”，处

理好和把握好三者之间的逻辑关系，贯通于先进典

型培育的各个环节和过程，使教育者运用教学方法

和对策的能力得到提升。三是坚持以“四个服务”为

实施指针。“四个服务”是指“为人民服务，为中国共

产党治国理政服务，为巩固和发展中国特色社会主

义制度服务，为改革开放和社会主义现代化建设服

务”[4]。“红船精神”引领大学生先进典型培育要站在

为人民幸福、为党提升治国理政能力、为社会主义制

度和社会主义现代化建设持续健康发展输送生力军

的思想高度，奋发有为。

4. 发展综合素质。“红船精神”引领高校大学生

先进典型发展综合素质有三个指标。其一，实现“四

个回归”。要回归常识，求真学问，练就真本领；要回

归本分，热爱学习、提升技能、保持身心健康；要回归

初心，学好知识、明确“三观”、运用创新逻辑，做建设

者和接班人；要回归梦想，倾力实现中国梦、强国

梦。其二，保障“三个有为”。要在思想上有为，思想

是行动的主导，要学思考、会思考、勤思考，养成良好

的思考习惯；要在作风上有为，依据个人的成长经

历、心性发展、兴趣特长，保持良好行为方式和行事

风格；要在发展上有为，要尊重发展的客观规律，循

序渐进、懂得顺势而发、蓄势待发。其三，完成“两个

落位”。要落位到“立德树人有道”，“立德树人”强调

人之所以成为一个真正的人，必须要立起德行，凸显

立德的重要。“道”指的不仅是道义还有方法。立德

要讲究方法，方法得当，事半功倍；要落位到“春风化

雨无声”，“春风化雨”是良好的熏陶和教育，大学生

发展综合素质不是敲锣打鼓就能够完成的，而是要

润物无声，化无形为有形，实落地、落实地，推动渐进

式前行。
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