
学校党建与思想教育

总第 608期

2019·09

摘 要：通过先进典型的培育和示范，引领人民群众的思想和行动，是我国治国理政的优良传统和宝贵经

验，在传播马克思主义理论、宣传党和国家的大政方针、推动经济社会发展、维护社会公序良俗等方面发挥了

重要作用。改革开放以来，党和国家在各条战线选树的先进典型，已然成为改革开放的“推进器”“信号灯”和

“辐射源”，为改革开放注入了强大的精神动力和行动引领。但是，这一时期的先进典型培育也存在一些问

题，为新时期先进典型培育提供了重要镜鉴：要选树经得起历史和实践检验的先进典型，切实发挥先进典型

对改革开放的正能量，切实保障并维护好先进典型的正当权益。
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改革开放以来先进典型培育的成效、问题与经验

□ 马福运 李静思

先进典型以其特有的先进事迹和高尚品质，激

励人民群众在思想和行动上“见贤思齐”。随着党的

十一届三中全会把党和国家的工作重心转移到经济

建设上来，我国的社会生产力得到极大解放，人民群

众的主观能动性得以迅速释放，各条战线都涌现出

一大批勇立潮头的时代先锋，成为改革开放和社会

主义现代化建设不同时期的先进典型。深刻总结改

革开放以来先进典型培育的成败得失和经验教训，

对于更好地发挥先进典型的示范引领作用，推动新

时代全面深化改革取得新的更大的成就，具有重要

的镜鉴作用和指导意义。

一、先进典型在改革开放中的示范引领作用

通过树立先进典型对广大人民群众进行思想、

行动及道德引领，推进落实党的各项方针政策和战

略任务，是中国共产党在长期革命、建设和改革实践

中创造的工作方法和工作艺术，已经成为政治优势

和宝贵经验。改革开放以来，各行各业树立的先进

典型充分发挥示范引领作用，成为改革开放的推进

器、信号灯、辐射源。

1. 推进器：改革开放的强劲引擎。先进典型的

榜样力量是无穷的，具有净化人的心灵和推进社会

前进的功能。 [1]改革开放以来树立的先进典型，全面

反映群众期待并深刻影响人民群众，密切配合党和

国家在改革开放不同时期的重点工作，率先示范、积

极落实党和国家的各项方针政策，成为推动改革开

放的强劲引擎。马克思主义唯物辩证法认为，由于

客观事物具有发展不平衡的规律，万事万物间总是

存在着矛盾，任何事物的发展总是存在着差别。改

革开放中的人民群众，也会有先进与落后的差异。

而先进典型代表着事物发展的一般规律，能通过自

身的示范与激励，带动其他群众的生产积极性和主

观能动性，推动改革开放朝着正确方向发展。1978
年 12月，邓小平在中共中央工作会议闭幕会上提出，

“要允许一部分地区、一部分企业、一部分工人农民，

由于辛勤努力成绩大而收入先多一些，生活先好起

来”，“一部分人生活先好起来，就必然产生极大的示

范力量，影响左邻右舍，带动其他地区、其他单位的

人们向他们学习。这样，就会使整个国民经济不断

地波浪式地向前发展，使全国各族人民都能比较快

地富裕起来”[2]。邓小平在讲话中充分肯定了先富群

体的示范与引领作用。他希望在这些依靠合法收入

先富起来的先进典型的推动下，广大人民群众积极

投身改革开放，通过辛苦劳动脱贫致富，共同走向小

康生活的幸福大道。
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改革开放初期，一批率先投身改革的先进人物，

如年广久、步鑫生、关广梅等优秀企业家代表，率先

迈出市场经济体制改革的步伐，把党的改革开放政

策变成了生动实践，对于打破当时群众的陈旧观念、

破除改革开放的思想障碍、推动市场经济体制改革

发挥了积极作用。随着改革开放的深入，各行各业

涌现出越来越多的劳动模范和先进工作者，他们思

想解放、敬业奉献、踏实苦干，成为各个领域的中流

砥柱和学习楷模，也是推动不同领域深化改革的重

要力量。“数字经济的创新者”马云、“互联网+”行动

的探索者马化腾、民营企业家优秀代表刘永好、践行

“工匠精神”的优秀代表许振超、航天科技创新发展

的重要推动者孙家栋等改革先锋，始终奋战在改革

开放第一线，以“一万年太久，只争朝夕”的豪情壮志

和“俯首甘为孺子牛”的奉献精神，创造出令世界震

惊的“中国速度”和“中国奇迹”，在一些领域实现了

对西方发达国家的“弯道超车”，有力地推动了社会

主义现代化建设进程，为改革开放提供了强劲的物

质和精神生产力。改革开放以来，通过对先进典型

事迹的宣传，激励广大群众以时不我待的精神积极

投入改革开放大潮，带动全社会形成了学习先进典

型、争做改革先锋的良好氛围，切实把先进典型的社

会反响转化成推动改革开放的不竭动力。

2. 信号灯：改革开放的方向导引。一个先进就

是一面旗帜，一个典型就像一座灯塔。改革开放以

来树立的先进典型，彰显了党和国家改革开放政策

的精神气质，体现了改革开放各项事业的发展方

向。改革开放初期，先进典型是政治方向的信号

灯。党和国家选树的先进典型，从本质上讲，其政治

立场和价值观念应该与国家的政治体制高度契合，

并代表着某个阶段的政治发展方向。改革开放前，

高度集中的政治经济体制造就了千人一面的思想状

态与价值观念。改革开放后，随着各种社会思潮的

涌入，在言论更加宽松的环境中，人民群众的参政意

识逐渐提高。但是，由于人们对当时国家政治生态

的了解不够深刻，加之自身政治素养与参与能力的

欠缺，往往会因为头脑发热而导致政治环境恶化。

而改革开放中选树的先进典型，以自身的政治敏锐和

坚定立场，引领广大群众了解政治走向、坚定政治理

想，推动改革开放始终沿着正确的政治轨道进行。比

如，面对“文革”带来的思想混乱，党和国家通过树立

张海迪、赵春娥等先进典型，大力宣扬集体主义、爱国

主义和无私奉献精神，引导人民群众积极响应党和国

家改革开放的号召，坚持以经济建设为中心，坚持四

项基本原则，推动改革开放健康深入地发展。

在改革开放进程中，先进典型也是政策导向的

信号灯。党和国家在不同时期树立的先进典型带有

明确的目的性，大多时候是为了引起社会民众关注，

为即将出台的新政策进行广泛宣传和舆论造势。 [3]

改革开放期间的一些政策，往往是自下而上推动形

成的。比如，党和国家将率先实行包产到户的小岗

村树为先进典型，就向人们释放了进行农村和农业

改革的信号。在新闻媒体和社会舆论的正确引导

下，广大干部群众敏锐地捕捉到国家的政策走向，迅

速在全国农村掀起了学习小岗村、进行大包干的热

潮，极大地调动了农民的生产积极性，有效解放了农

村的社会生产力。回顾改革开放以来的历程可以发

现，先进典型在一定程度上指引着改革开放的政策

走势。他们通过改革实践及其成功效应，引导人们

敏锐、准确地把握党和国家的路线方针政策，始终与

党和国家的改革开放号召同向同行，始终与不断深

入的改革开放进程同频共振。

3. 辐射源：改革开放的精神名片。从先进典型

身上凝练出时代精神和高尚人格，从而示范大众、教

育大众，引领社会主义道德建设与发展，为社会主义

建设事业凝聚软实力，是改革开放以来先进典型培

育的又一重要成果。先进典型作为时代的先锋、社

会的楷模，是社会主义道德的忠实倡导者、生动诠释

者、模范践行者，社会主义道德准则在其身上彰显得

最为完善，表现得最为彻底。 [4]在改革开放新的历史

时期，党和政府树立的大批先进典型是不同阶段社

会价值观的集中体现，成为改革开放的一张张精神

名片。在计划经济向市场经济跨越的过程中，爱岗

敬业、帮助他人的徐虎成为时代楷模，“辛苦我一人，

奉献千万家”的徐虎精神成为时代的精神名片。身

残志坚的张海迪用自强不息、乐观豁达、奉献社会的

精神品质，鼓舞了一代人顽强拼搏、乐观向上。

古罗马斯多葛学派哲学家爱比克泰德说：“要以

值得效仿的人为楷模，这是迅速提升品格的最佳方

法之一。”[5]（P77）随着社会主义市场经济的进一步发展，

社会中出现了不同程度的精神失守、道德滑坡、社会

公德意识淡薄等问题。针对社会道德的无序和混

乱，先进典型用自身的优秀精神品质辐射社会，示范

并引导道德价值的良性回归。克己奉公、为人民服

务的朱伯儒，立足本职岗位、实践雷锋精神的张子

祥，医德高尚、大爱无疆的赵雪芳，热爱人民、无私奉

献的领导干部杰出代表孔繁森，以及兢兢业业、廉洁

自律、服务人民的李润五、李国安、谭彦、李素丽等
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人，成为我国二十世纪八九十年代社会主义道德的

引领者，为提升社会主义建设环境的道德品质发挥

了重要作用。党的十六大以来，以牛玉儒、郑培民、

任长霞、许振超、李素芝、丁晓兵、宋鱼水、郭明义、方

永刚、张丽莉等为代表的一大批先进典型，成为我国

各条战线道德品质的辐射源，推动全社会形成了“讲

文明树新风”“学好人做好人”的浓厚氛围。2002年

开始举办的“感动中国”评选活动，以及 2007年开始

举办的“全国道德模范”评选活动，引起全国人民的

强烈关注。经过广泛发动评选出的先进典型，以其

感人事迹和高尚品质深刻影响着人民群众，有效推

动了社会主义道德建设。

二、改革开放以来先进典型培育存在的问题梳理

改革开放以来，先进典型培育在取得显著成效

的同时，也存在典型选树不够严谨、作用发挥不够充

分、后续管理不够规范等问题，影响了先进典型培育

的整体效果，值得认真反思并加以改进。

1. 先进典型培育出现政绩工程。改革开放期

间，通过选树先进典型激励人民群众干事创业，是推

动事业发展的有效手段之一。通过选树先进典型，

可以让广大群众学有目标、干有方向，形成积极向上

的精神面貌和工作状态。因此，选树的先进典型应

该是改革开放中的先进分子、杰出代表，要有比其他

人更为突出的品质、表现与成绩，否则就体现不了这

个群体的“先进性”。然而，改革开放四十年间的先

进典型培育，也存在没有严格坚持选拔标准、有违先

进典型培育初衷、为了政绩选树先进典型等情况。

一方面，个别领导干部为了政绩选树先进典型，致使

“先进”由于缺乏“先进性”而得不到大家的认可。一

段时间内，全国上下各行各业，以各种名义评比先

进、选树典型的活动数不胜数，其中好多指标以硬任

务的形式下达，致使先进典型人人有份，只不过需要

排队和轮替。而对于一些影响较大的先进典型“称

号”，个别部门领导从单位政绩和个人面子出发，调

动整个单位的力量走关系、拉选票。更有甚者，个别

领导干部为了一己之私，未严加考察就将某人某事

冠名“先进典型”，完全没有考虑先进典型的持久影

响，以及这样的先进典型对改革开放的负面影响。

这种纯粹为了树典型而树典型的行为，没有在选树

和培育中体现对劳动价值的尊重，致使一些先进典

型缺乏让人信服的先进事迹和高尚品质，体现不出

改革创新的时代精神，不但不能发挥榜样效应和示

范作用，而且损害了先进典型的整体形象，也给先进

典型选树工作的公信力和权威性带来了不良影响。

另一方面，一些领导干部为了培育典型、凸显政绩，

罔顾事实、恣意拔高，对先进典型进行过度包装，把

先进典型变得“完美无瑕”，从而使先进典型丧失了

亲和力和代表性。这种选树先进典型的方式，不仅

让先进典型培育失去初心，也给先进典型增加了额

外负担。盛名之下，其实难副。这种过度包装的行

为，使先进典型变成了遥不可及的虚假人物，广大群

众难以产生情感共鸣，甚至对先进典型产生质疑和

抵触情绪。真正的美不需要过多修饰，树立先进典

型更应该实事求是。

2. 先进典型没有发挥应有作用。培育先进典

型的根本目的是为了倡导符合国家需要与促进社会

发展的价值观念，形成推动国家重大战略部署的思

想共识和行动力量。比如，改革开放初期树立的陈

景润、张海迪、年广九、马胜利等先进典型，在当时坚

定人们的共产主义信仰、解放人们的思想观念、推动

人们投身改革开放大潮等方面发挥了积极作用。随

着改革开放的深入发展，人们的传统观念受到严重

冲击、自主意识显著增强，对先进典型的认识也发生

了明显变化。不少人认为，在社会主义市场经济条

件下，一味地宣扬踏实苦干、无私奉献，未免有些脱

离时代特征与现实生活，先进典型虽然可敬但不可

爱，虽然可信但不可学。对此，习近平一针见血地指

出：“现在有些人认为，向先进典型学习，往往学不到

高深的知识学问，学不到赚钱的本事，学不到工作的

能力，总之没什么好学的。这种话似乎有道理，却实

在是没道理。向先进典型学习，可学者多矣！”[6]（P218）

这种学习先进典型的“无用论”“过时论”，一定程度

上影响了人们学习先进典型的积极性，制约了先进

典型示范引领作用的发挥。再如，党和国家虽然高

度重视先进典型的培育和选树，连续举办“感动中

国”人物、“全国道德模范”、“服务群众先进个人”等

评选活动，但能充分发挥示范性、持续产生引领力的

先进典型并不多。影响先进典型作用的主要因素在

于他们的魅力指数，而魅力指数主要取决于他们是

否始终走在时代前列、体现时代精神、坚持与群众同

行，取决于他们能否代表改革开放的前进方向，始终

给人一种积极向上的牵引力量。遗憾的是，改革开

放期间培育的一些先进典型并没有坚持与时俱进，

因此产生的作用不能强烈而持久，往往是轮流坐庄

但影响都是昙花一现。造成这种状况的原因，固然

与改革开放以来对先进典型的宣传过于模式化、完

美化有关，但一些先进典型不接地气、先进性不足、

典型魅力不够却是主要原因。
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3. 对先进典型缺乏监督与管理。先进典型培育

和发展的过程，其实也是同落后、退化等现象进行斗

争的过程，一旦放松了对先进典型错误和缺点的警

惕，就必然对社会主义事业及国家的建设发展造成

严重的恶果。 [7]改革开放以来，为用先进典型引导人

们解放思想，为改革开放凝聚思想共识和精神力量，

各领域在选树和培育先进典型时都会对其进行符合

自身需求的包装和宣传。而在这个过程中，先进典

型本人和单位却很少受到应有的监督。对于已经树

立的先进典型而言，其先进性和典型性并不是与生

俱来的，更不是一劳永逸的，先进的头衔和荣誉只能

代表昨天的努力和成就。要想让先进典型持续发挥

示范引领作用，还需要持续对其加强教育、监督和管

理。改革开放以来，由于个别单位只重视选树和宣

传，而忽视甚至放弃了教育、监督和管理，导致部分先

进典型在利益面前忘记了初心、在荣誉面前迷失了方

向，甚至滑向了犯罪的深渊。比如，省级稽查“先进个

人”俞美文沦落为贪污腐败的犯罪典型，全国“道德模

范”何涛涉嫌买卖国家机关证件被抓，“全国公安系统

二级英雄模范”胡志国利用职权敛财，等等。这些曾

经名噪一时的先进典型最终走向了人民的对立面，说

明后天的教育、监督和管理应该成为先进典型选树的

重要一环。针对先进典型选树前后其社会影响、个人

地位、资源占有等方面的显著变化，应该及时加强监

督和管理，特别是要开展有针对性的教育，以帮助他

们在新的征程中继续保持先进性和典型性。

加强对先进典型的再教育，首要在于加强理想

信念教育，确保他们思想不滑坡、永葆先进性。习近

平强调：“要炼就‘金刚不坏之身’，必须用科学理论

武装头脑，不断培植我们的精神家园。”[8]（P37）在改革开

放以来的某些阶段，由于缺乏对先进典型的系统教

育，包括政治理论学习、业务能力培训、工作成绩考

核等，导致个别先进典型不能正确对待荣誉，放松了

对自己各方面的要求，不再艰苦奋斗、开拓创新，甚

至处心积虑地利用荣誉称号为自己争权夺利，在群

众中造成了非常恶劣的影响，严重损害了先进典型

群体的正面形象。可见，加强对先进典型的教育、监

督和管理，既是防微杜渐不断强化正能量的需要，也

是聚沙成塔不断放大影响力的需要。

三、改革开放以来先进典型培育的经验镜鉴

随着中国特色社会主义进入新时代，面对当今世

界百年未有之大变局，全面深化改革的形势更加复

杂、任务更加艰巨，迫切需要我们深刻总结改革开放

以来先进典型培育的经验教训，更好地选树、培育和

使用各条战线上的先进典型，以引领全国人民继续保

持永不懈怠的精神状态和一往无前的奋斗姿态，朝着

党的十九大确定的新战略走好新时代的长征路。

1. 选树经得起历史和实践检验的先进典型。先

进典型出自于平时工作和日常生活，都是一个个真

实而鲜活的个体或群体，而不仅仅是出现在报纸、电

视等媒体上或书本、教材中的一篇报道或几张照

片。只有选树出有血有肉、真实可信、经得起检验的

先进典型，才能“拨亮一盏灯、照亮一大片”，否则就

会因为“虚无缥缈”而消解其示范性和引领力。因

此，应该努力挖掘从一线干出来、在实践中成长起来

的先进典型，让群众感觉到这种精神就在身边，愿意

在思想和行动上自觉地“见贤思齐”。选树群众中有

价值的先进典型，不仅要脑中有政治、心中有大局，

更要坚持实事求是，着眼于基层和实绩，深入挖掘、

精心培育，力戒“炮制典型”和“拔苗助长”。首先，要

确保先进典型有过硬的事迹和突出的贡献，在工作

中表现出应有的精神状态，在生活中展示出良好的

道德修养，能够以先进典型的“高大上”感染人、打动

人，而不是名不副实甚至“以劣币驱逐良币”。其次，

选树的先进典型应该是人民群众摸得着、看得到、学

得来的真人真事，能够用“接地气”的形象凝聚和感

染群众，而不是急功近利地“缺啥补啥”，把先进典型

包装成随时可能破裂的“五彩气泡”。再次，选树先

进典型既要自上而下、逐级把关，又要自下而上、发

动群众，强化人民群众的监督作用，真正把那些有血

有肉、事迹感人、群众认同的先进典型树立起来。最

后，注重挖掘先进典型蕴含的时代价值，突出先进典

型的改革创新精神，真正把体现时代性、具备引领力

的先进树为典型，而不应该只注重经济效益的比

较。此外，要让先进典型经得起历史和实践的检验，

具有比较典型的先进性和引领力，就不应该把树立

典型当成经常性工作，致使群众身边的先进典型泛

滥成灾，从而失去典型性和严肃性。

2. 切实发挥先进典型对改革开放的正能量。先

进典型作为社会主义现代化建设中贯彻党的基本路

线的突出代表，其先进思想和行为通过他们自身的

每一个生动事例具体地展现在人们面前，从而增强

教育效果。 [9]在价值认同日趋多元的时代背景下，更

应该“多宣传报道人民群众中涌现出来的先进典型

和感人事迹，丰富人民精神世界，增强人民精神力

量，满足人民精神需求”[10]。一方面，要在宣传先进典

型上做足文章。既要把握好典型宣传的时、度、效，

着眼于增强先进典型的传播力、影响力及生命力，利
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用好重要时间节点，揣摩准宣传口径和宣传力度，又

要注重典型宣传的方式方法，通过多角度、全方位的

宣传手段，充分发挥“两微一端”等新媒体在设置议

题、影响舆论方面的作用，加强顶层设计和宣传策

划，注重媒体融合和资源共享，增强先进典型的感染

力和吸引力，让先进典型的事迹和精神悄然进入群

众的内心世界。在典型宣传中，特别要善于从平民

视角捕捉先进人物的典型言行，从细节描绘展现典

型人物的鲜明个性，努力拉近普通民众与先进典型

之间的距离，从而产生学习和效仿的内在驱动力。

另一方面，要在后续培养和跟踪问效上做足文章。

先进典型作用的发挥，离不开适宜的土壤和环境。

不同类型的先进典型具有不同的先进事迹，不同领

域的先进典型具有不同的精神特质。因此，要精准

挖掘先进典型身上的“闪光点”，准确定位先进典型

的类型和价值，将其放到合适的领域发挥引领示范

作用。比如，全国乡镇党委书记的好榜样吴金印，将

贫穷落后的唐庄镇建设成全国综合实力千强镇，成

为扎根基层、苦干实干的先进典型。如果让他离开

基层这个大展拳脚的广阔天地，而到更高的岗位任

职，其先进性和典型性未必因此而放大。对先进典

型的培养也不可能一蹴而就，而是有个逐步成长的

过程。因此，“不但要扶上马，还要送一程”，多为他

们搭建舞台，多给他们提供机会。此外，要坚持对先

进典型进行跟踪问效，在坚持长期关注、助力发展的

同时，及时对先进典型进行提醒、监督和问责，从而

帮助他们固强补弱，持久高效地发挥正能量。

3. 切实保障并维护好先进典型的正当权益。先

进典型树立后，不能只考虑宣传好典型和用好典型，

也要了解先进典型的物质需求，不能一味地要求他们

奉献，更不能把典型当作“万金油”，哪儿需要往哪儿

抹，拿到炉子上去“烤”，苦了他们、亏了他们、害了他

们。 [11]改革开放以来先进典型培育的实践证明，维护

好、保障好先进典型的正当权益和切身利益，是发挥

好先进典型引领示范作用的前提。一方面，要给予先

进典型柔性关怀。所谓柔性关怀，是指通过开会表

彰、慰问看望、政策帮扶等柔性举措，关心先进典型的

物质需要和精神需求。比如，2017 年淅川县出台的

《淅川县关心关爱先进典型模范人物实施办法》，从政

治上关爱、政策上关照、生活上关心三个方面，推出十

四项具体关爱举措，在全社会树立了“好人有好报”的

价值导向，营造出学习先进、争当典型的良好氛围。

再如，利用每年 9月 20日的“公民道德宣传日”，广泛

开展“学习道德模范、争当道德楷模”以及“先进典型

进社区”“榜样人物进道德讲堂”等主题活动，使先进

典型的精神和心灵得到慰藉、荣誉感和自豪感得到满

足。另一方面，要给予先进典型刚性保障。先进典型

为改革开放和精神文明建设作出了突出贡献，其正当

权益应当受到法律保护、政府扶持和社会保障。党的

十八大以来，我国先进典型的权益保障取得了长足进

步，但仍然存在制度缺位、落实不力等问题，因善致

伤、因良致残的先进典型，更多依赖社会团体的救助

和道义力量的庇护，而不是依靠制度与法律的刚性保

护。例如，虽然 2012年民政部、教育部、公安部、财政

部等七部委出台了《关于加强见义勇为人员权益保护

的意见》，但见义勇为者后续权益保障主要依靠见义

勇为基金的状况并未得到根本改变。为此，亟须国家

层面出台相关法律法规，明确法律法规的价值导向，

提高相关政策的可操作性，强化相关政策和法律法规

的执行力，形成精神奖励与物质奖励相统一、柔性关

怀与刚性保护相结合的先进典型权益保障机制。
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